
U als oudersU als oudersU als oudersU als ouders    
Als ouders bent u de belangrijkste persoon in het leven van uw kind. Eén van 
de grootste geschenken die u uw kind geeft is hem/haar helpen te leren 
communiceren, zodat uw kind zich kan verbinden met de wereld. Het 
vermogen om te communiceren en taal te gebruiken, hetzij door middel van 
gebaren, teken of gesproken woorden, is de belangrijkste vaardigheid die uw 
kind van u zal leren. Hoe u als ouder met uw kind samenwerkt en 
communiceert is de sleutel om hem/haar te helpen taal en vroege 
geletterdheid te ontwikkelen.                                                  
 

BegrijpenBegrijpenBegrijpenBegrijpen    
De eerste stap bij het leren praten (de taalontwikkeling) is het “begrijpen” van 
woorden en zinnen. Allereerst leert een kind de ouder begrijpen. Dit leren 
begint al op heel jonge leeftijd, voordat het kind zelf begint te praten. Het kind 
leert bijvoorbeeld dat wanneer mama het woord “snoepje” zegt, hij/zij iets 
lekkers krijgt. Hij/zij kan het woord “snoepje” nog niet uitspreken, maar 
begrijpt mama of papa wel.  
 

VertellenVertellenVertellenVertellen    
Zodra een kind woorden begrijpt en vaak te horen krijgt, gaat het kind de 
woorden nazeggen (imiteren). Dit begint met woorden als: “Papa”, “mama”en 
“die”. Het kind begint steeds meer te begrijpen en steeds meer mee te 
maken in zijn/haar leven. Hij/zij gaat bijvoorbeeld naar de peuterspeelzaal. 
Hier leren ze veel meer nieuwe woorden en beginnen ook in zinnen te praten. 
Het leren praten ontwikkelt zich tijdens de gehele kindertijd nog door. En zelfs 
volwassenen leren nog nieuwe woorden.                            . 
 

Belang van begrijpen en vertellenBelang van begrijpen en vertellenBelang van begrijpen en vertellenBelang van begrijpen en vertellen        
Voor volwassenen is het belangrijk om zich te uiten met woorden. Zo kunnen 
we over onze gevoelens praten. Voor een kind is dit net zo belangrijk. Uw kind 
ervaart elke dag nieuwe dingen, wil daar over vertellen en heeft daar vragen 
over. Ook kan uw kind vervelende dingen meemaken en dingen niet goed 
begrijpen. Het is voor uw kind fantastisch dat hij dit duidelijk kan maken aan 
u. Zo weet u wat er bij uw kind speelt en kunt u hem/haar verder 
helpen/begeleiden. Dit stimuleert de totale ontwikkeling van uw kind en zorgt 
voor een goed contact/relatie met hem/haar. Gedurende de gehele 
basisschoolperiode is dit belangrijk.  
Uw kind ontwikkelt zich in zijn/haar eigen tempo. Het kan gebeuren dat uw 
kind later begint te praten dan andere kinderen van zijn/haar leeftijd. Dit kan 
direct vanaf het begin invloed hebben op de totale ontwikkeling van uw kind. 

Of u nu een ouder van een kind bent met een geïdentificeerde of 
vermoedelijke vertraging/achterstand in de taalontwikkeling of u heeft 
vragen over de ontwikkeling van uw kind, Connect logopedie heeft de 
middelen en programma’s die u kunnen helpen. 
 

Cursus: Cursus: Cursus: Cursus: ‘‘‘‘Praten doe je met zPraten doe je met zPraten doe je met zPraten doe je met z’’’’n n n n tweeëntweeëntweeëntweeën’’’’     
Connect logopedie is een officieel Hanen gecertificeerd instituut. De cursus: 
‘Praten doe je met z’n tweeën’ van ‘The Hanen Program®’ is een bekende 
(evidence based) cursus voor ouders, gericht op het gezin/de familie van 
jonge kinderen met een achterstand in de expressieve (vertellen) en 
receptieve (begrijpen) taalontwikkeling. Het doel van de cursus is om ouders 
de primaire taalfacilitator te laten zijn en daarbij uw kind de mogelijkheden 
geven om de communicatie op een maximale manier te stimuleren en 
ontwikkelen voor alledaagse situaties. De cursus is ontworpen voor 
brabbelaars en kinderen in de voorschoolse leeftijd (0 tot 4 jaar) met 
taalvermindering, alsmede voor ouders van oudere kinderen met een cognitie 
en ontwikkelingsniveau van onder de vijf jaar. 
 
‘Praten doe je met z’n tweeën’ kent drie aspecten: 

� Onderwijzen van ouders 
� Vroegtijdig ondersteunen van taalproblemen 
� Maatschappelijke ondersteuning 

Als ouders leert u de basisconcepten van communicatie en taal die essentieel 
zijn bij het helpen leren van communicatie en taal bij uw kind. U leert onder 
andere: 

� De ontwikkeling van communicatie (met nadruk op de non-verbale 
communicatie). 

� Het verschil tussen receptieve en expressieve taal. 
� Het belang voor uw kind van het actief beurtnemen in interactie om 

de volgende stap in de taalontwikkeling te kunnen nemen. 
� Hoe en waarom uw kind communiceert. 
� Het niveau van de ontwikkeling waarin uw kind zich bevindt met 

betrekking tot de communicatie vaststellen en hier realistische 
doelen voor te stellen. 

 

Vroege Vroege Vroege Vroege taalinterventietaalinterventietaalinterventietaalinterventie    
Voor U leert om taalversoepelings-strategieën flexibel toe te passen in 
situaties, zodat interventie een natuurlijk onderdeel wordt van de dagelijkse 
interacties met uw kind. Strategieën benadrukt door de Connect cursusleider  
voor individuele ouders zijn specifiek voor ondersteunende communicatie van  
  



de doelen van uw kind. Deze doelstellingen worden ontwikkeld in 
samenwerking met uzelf en worden zonodig aangepast gedurende de loop 
van het programma. Aangezien een effectieve en consistente strategie voor 
gebruik door de ouders cruciaal is voor de voortgang van uw kind, spelen 
video-feedback sessies een belangrijke rol in het helpen het interactieve 
gedrag van uw kind te zien en te wijzigen. 

    
Maatschappelijke ondersteuningMaatschappelijke ondersteuningMaatschappelijke ondersteuningMaatschappelijke ondersteuning 
In de cursus krijgt u zowel formele als informele sociale ondersteuning. De 
Connect cursusleider, wiens veelzijdige rol omvat die van groepsleider, 
interventionist, coach en counselor, geeft meer formele ondersteuning. De 
oudergroep zelf bepaalt informele steun door het uitwisselen van ervaringen 
met mensen in soortgelijke situaties. Ouders melden dat dit een uiterst 
belangrijk onderdeel van het programma is.    
    
Iets voor u?Iets voor u?Iets voor u?Iets voor u?    
Connect verzorgt de cursus in Zwolle en omgeving. De cursus bestaat uit circa 
8 groepsbijeenkomsten (meestal in de avonduren) en circa 3 individuele 
huisbezoeken. Aan de cursus zijn voor u geen kosten verbonden. Met een 
verwijzing van de huisarts worden de kosten vergoed door uw 
zorgverzekeraar. Wanneer u interesse hebt, kunt u contact opnemen via 
onderstaande gegevens. Connect neemt contact met u op voor het maken 
van een afspraak voor een kennismakingsgesprek. In dit gesprek kunt u 
vertellen wat u graag wilt en zal de cursusleider van Connect u uitleggen wat 
de mogelijkheden voor u en uw kind zijn. Uiteraard is de cursusleider 
gediplomeerd logopedist en zal zij verder kijken dan alleen de cursus. Mocht 
u verdere of nadere vragen hebben over de cursus, dan kunt u eveneens 
contact opnemen. 
 
 
 
 

             Connect logopedie 
Zwolle – Stadshagen 
 

Locaties: Sportpark de Verbinding / De Wendakker / De Vlieger /           
            Veerezon / Het Festival / De Schatkamer / Het Veldboeket 

 
    Telefoon: 038 - 420 20 10 

         Website: www.connectlogopedie.nl 

The Hanen Program® 

 

‘Praten doe je 

met z’n tweeën’ 

 
Een bekende cursus voor ouders met 

een kind die ondersteuning kan 
gebruiken bij de taalontwikkeling 

 
 
 
 
 

 


